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ΜΕΤΡΗΣΤΕ ΤΟ ΜΕΓΕΘΟΣ ΤΟΥ ΔΑΧΤΥΛΟΥ ΣΑΣ ΕΥΚΟΛΑ & ΓΡΗΓΟΡΑ

ΜΕΘΟΔΟΣ Α

εκατοστά (cm)

Τοποθετήστε τη βέρα σας ή οποιοδήποτε άλλο δαχτυλίδι που εφαρμόζει με άνεση στο δάχτυλό σας, 
πάνω σε κάθε έναν από τους παρακάτω κύκλους. Το σωστό μέγεθος θα εμφανιστεί όταν η γραμμή του 
κύκλου αγγίζει το εσωτερικό του δαχτυλιδιού καθόλη τη διάμετρό του.

Παρακαλούμε ελέγξτε πρώτα εάν αυτή η σελίδα έχει εκτυπωθεί στο σωστό μέγεθος, τοποθετώντας ένα 
χάρακα πάνω σε αυτή τη γραμμή ώστε να επιβεβαιώνονται τα σημεία. Μία διαφορά μέχρι 0,3 cm στα 15 
cm είναι αποδεκτή.
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ΜΕΘΟΔΟΣ Β
Κόψτε προσεκτικά την παρακάτω λωρίδα και τυλίξτε την γύρω από την άρθρωση (το «κότσι») του 
δαχτύλου σας, ξεκινώντας από την άκρη με το βέλος. Το νούμερο που θα εμφανιστεί στην άκρη της 
λωρίδας όταν αυτή είναι σφικτά τυλιγμένη γύρω από την άρθρωση του δαχτύλου σας, είναι το μέγεθος 
που θα πρέπει να επιλέξετε για το δαχτυλίδι σας.


